Seksuaalioikeudet
ja kestava kehitys

2023
Teksti Vaestoliitto, Sanna Kotiranta
Kuvat Marttaliitto ja Vaestoliitto




Sisallys

Osal

e Seksuaalioikeudet

Osa 2

I
i)
(q)
q)
&
o+
H
>
>
)
x
-
Q
-z
S,
i)
Q
®)
)
Q
=
[
©
q0)
>
%)
4
()]
V)
]

=
0O
©
=
(O
=
=
AV
| -
@
=
‘n
w

JUL Martat



Seksuaalisuus

* keskeinen osa ihmisyyttd, joka kulkee |dpi ihmisen
eldmdnkaaren ja muuttuu ja muokkautuu ihmisen eldman
myota.

* kattaa sukupuolen, sukupuoli-identiteetit ja -roolit,
seksuaalisen suuntautumisen, eroottisuuden, nautinnon,
|laheisyyden ja lisaantymisen.

* koetaan ja ilmaistaan ajatuksissa, fantasioissa, haluissa,

uskomuksissa, asenteissa, arvoissa, kayttaytymisessa, rooleissa

ja ihmissuhteissa.

* Seksuaalisuuteen vaikuttavat biologisten, psykologisten,
sosiaalisten, taloudellisten, poliittisten, kulttuuristen,
oikeudellisten, historiallisten, uskonnollisten ja henkisten
tekijoiden vuorovaikutus.

* Seksuaalisuus on keskeinen osa ihmisyytta ja koetaan usein
hyvin \(ksitylsené. Se vaikuttaa myos jatkuvasti ympdrdivassa
vhteiskunnassa. Se, miten seksuaalisuudesta puhutaan ja

puhutaanko siita, vaikuttaa jokaisen ihmisen seksuaalisuuden

toteuttamiseen.
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Seksuaalioikeudet ovat osa
ihmisoikeuksia.

* Seksuaalioikeuksilla tarkoitetaan yksilon oikeutta paattaa
tietoisesti ja vastuullisesti omaan seksuaalisuuteensa liittyvistd
asioista, ilman painostusta tai vakivallan uhkaa.

e Maariteltiin ihmisoikeudellisesta nakdkulmasta Kairon vaesto-
ja kehityskonferenssissa vuonna 1994.

* 179 valtiota pdatti yhdessa toimintaohjelmasta, joka linkittaa
naisten oikeudet, naisten voimaannuttamisen ja
seksuaaliterveyden kestavaan kehitykseen.

* Seksuaalioikeudet kasittelevat laajasti seksuaalisuuteen liittyvid
elaman osa-alueita, eika niilla ole yhta ainoaa maaritelmaa.

* Seksuaaliterveys seka lisaantymisterveys ja —oikeudet sisaltyvat
seksuaalioikeudet-kasitteeseen.

* Vaestoliitto jakaa seksuaalioikeudet seitsemaan eri oikeuteen,
jotka linkittyvat toisiinsa. Ilman seksuaalioikeuksien
toteutumista muutkaan ihmisoikeudet eivat voi toteutua.
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Oikeus omaan
seksuaalisuuteen
ja sukupuoleen

Kun saamme olla sitd mitd olemme...

oikeanlaisuus
s [N reune

vapaus hyvaksynta

kehotunnetyytyvdisyys JGllelfe[8]3le
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Oikeus omaan
seksuaalisuuteen ja
sukupuoleen

* Kaikilla ihmisilla on oikeus hallita omaa
seksuaalielamaansad sekd oikeus seksuaaliseen
nautintoon.

* Kuka saa olla seksuaalisesti aktiivinen?
e Kuka saa tietoa ja palveluja seksuaalisuuteen liittyen?

* Joka vuosi noin 12 miljoonaa tyttoa naitetaan
alaikaisena.

* Homoseksuaalisuus on kriminalisoitu noin70
maassa, 12 maassa siitd voi saada kuolemantuomion.
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Oikeus tietoon
seksuaadlisuudesta

Kun saamme oikeaa tietoa seksuaalisuudesta...

valinnat m ikdtasoinen

m tiedon voima elamankaari
vapaus tieto m
IO/l langat omissa késissd Y ellaglel¥el{e

kokonaisvaltainen seksuaadlikasvatus
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Oikeus tietoon
seksuaalisuudesta

* Vapaus tehda itsenaisia ja vastuullisia
paatodksia ei voi toteutua ilman tietoa
seksuaalisuudesta.

* Monissa maissa nuorten seksuaalikasvatus
on kaytannossa kielletty.

* Maissa, joissa seksuaalikasvatusta on
tarjolla, se on usein normittavaa ja
suunnattu vain jollekin ihmisryhmalle.
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Oikeus suojella itsedédn
jatulla suojelluksi

Kun osaamme suojella itsedmme ja toisiamme...

m suojelu seksuaalivakivallalta

gender kehollinen itsemadaradmisoikeus

itsemddrddamisoikeus JCIICCIRY

o[leie[ellIol-1aRIV[aV/e|[{V[I[ M padtosvalta
vastuu [T vapaus turva

kehorauha BGallaClaRCeE  Claaleliela a0V
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Oikeus suojella itseaan ja tulla
suojelluksi

* lhmisia tulee suojella sukupuolistuneelta ja
seksuaalivakivallalta. Yhteiskunnilla ja niiden
lainsaadanndlla on olennainen rooli suojelun
takaajana.

* Yksi kolmesta naisesta on kokenut vakivaltaa
elamansa aikana.

* Joka kymmenes tytto kuolee kokemaansa
vakivaltaan.

* Maailmassa elaa yli 200 miljoonaa silvottua
tyttoa ja naista.
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Oikeus seksuadliterveyspalveluihin

Kun saamme seksuaaliterveyspalveluita
aina kun tarvitsemme...

seksuaalinen hyvinvointi JELICIRY

maksuttomuus hoito eldmad

ennaltaehkdisy nautinto m
yhdenvertaisuus JRYelli{e]aR¥e[5 8]V

nuorten huomiointi m seksuaaliterveys

yhteiskunnan tuki [lelel\VCI Vi3 s\YaVi1a\¥ella1 1
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Oikeus
seksuaaliterveyspalveluihin

Seksuaaliterveyspalveluita ovat mm. raskauden
ehkaisy seka seksitautien ehkaisy ja hoito.

Seksuaaliterveyspalveluiden tulee olla turvallisia,
korkeatasoisia ja helposti saatavilla.

Myos turvallisten ja laillisten aborttien tulee olla
kaikkien saatavissa.

257 miljoonaa naimisissa olevaa naista haluaisi
kayttaa ehkaisya, mutta heilla ei ole siihen
mahdollisuutta.

5% naisista elaa maissa, joissa abortti on kokonaan
kielletty ja vain 36% naisista elaa maissa, jossa sen
saa pyynnosta.
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Oikeus néakydé

Kun olemme oikeasti tasa-arvoisia...

rakenteet m normit
m erilaisuus

08| [TV monimuotoisuus

kunnioitus representaatio

vyhdenvertaisuus JRiENCIHIIE
{eleRle[aV/el kuuluvuuden tunne
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Oikeus nakya

* |hmisilla on oikeus tulla nahdyksi ja kuulluksi seka
oikeus ilmaista omia mielipiteitaan.

* Mm. nuoret ja erilaiset vahemmistot jaavat usein
ilman huomiota.

* Esimerkiksi vammaisia ihmisia ei usein nahda
seksuaalisina olentoina, joilla on yhdenvertaiset
oikeudet nauttia omannakoisesta
seksuaalisuudestaan.

Jfb Martat




28.3.2023

Oikeus yksityisyyteen

Kun voimme itse vetad rajamme...

erityisryhmat huomioidaan

rojat [EESICEVAY ticto
yksityisyys m vapaus
henkilokohtainen
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Oikeus yksityisyyteen

e Kaikilla on oikeus tehda itse paatoksia omaan
seksuaalisuuteen liittyen. Kaikki saavat itse paattaa mita
kertoo ja kenelle.

* Muut eivat saa puuttua toisen elamaan ja asioihin. ltsea on
oikeus suojata ulkopuolisten puuttumiselta.

* Terveyspalveluissa tilat voivat rikkovat yksityisyytta. Jos
esimerkiksi seksitaudit hoidetaan paikassa, jossa potilas
joutuu odottamaan muiden kanssa, kaikki saavat tietaa
taudista.

* Nepalissa on aiemmin ollut kaytossa perinne, jossa tytot ja
naiset eristetaan kuukautisten ajaksi. Yksityinen asia
tehdaan julkiseksi, koko yhteis6a koskevaksi asiaksi.
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Oikeus vaikuttaa

Kun me paatdmme ja vaikutamme...

m nuoret mukana
tilanteen padlla oleminen
m rakenteet
vapaus m politiikka
tasa-arvo
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Oikeus vaikuttaa

 Jokaisella on oikeus osallistua ja vaikuttaa
seksuaalisuuteen liittyvaan paatoksentekoon eri
paatoksenteon tasoilla.

alla hetkella konservatiiviset liikkeet
dominoivat globaalisti julkista keskustelua.

e Puhumalla seksuaalioikeuksista aaneen luodaan
vhteiskuntia, joissa moninaisuus on hyvaksyttya.
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Seksuaalioikeudet
ja kehittyvat maat

Esimerkkina Malawi




Miten kestavan
kehityksen tavoitteet ja
seksuaalioikeudet
liittyvat toisiinsa.

* Agenda2030 eli YK:n kestavan kehityksen tavoitteet
huomioi seksuaaliterveyden seka
lisaantymisterveyden ja —oikeudet.

e Seksuaalioikeuksia agendassa ei mainita, koska
maailman maat eivat paasseet yksimielisyyteen
esimerkiksi naisten ja nuorten oikeudesta paattaa
ehkaisysta ja raskaudenkeskeytyksesta tai
sukupuoli- ja seksuaalivahemmist6jen oikeuksista.

* Seksuaaliterveys ja lisaantymisterveys ja —
oikeudet mainitaan kahdessa YK:n kestavan
kehityksen tavoitteessa ja niiden alatavoitteissa 3.
terveys ja 5. sukupuolten tasa-arvo.
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Seksuaalioikeuksien tilanne
Malawissa

* Sukupuolistunut ja seksuaalivdkivalta ovat vakava
ihmisoikeusrikkomus seka merkittava este yhteiskuntien
kestavalle taloudelliselle ja sosiaaliselle kehitykselle.

e 66% Malawin vaestosta on alle 24-vuotiaita

* Suurimpia haasteita ovat teiniraskaudet, suuri _
aitiyskuolleisuus, lapsiavioliitot, HIV-positiivisten suuri
maara seka sukupuolistunut vakivalta.

* Jopa 41 % naisista on kokenut eldmansa aikana
sukupuolistunutta tai seksuaalivakivaltaa.

* Lailliset raskaudenkeskeytykset on kdaytanndssa kielletty,
mika lisaa vaarallisten raskaudenkeskeytysten maaraa.

* Samaa sukupuolta olevien suhteet on laissa kriminalisoitu,
ja sateenkaari-ihmiset kokevat vakivaltaa ja sen uhkaa
palvittain.
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Sukupuolistuneen ja seksuaalivakivallan
ehkaisy Malawissa

* Tyon keskiossa ovat naisten ja tyttojen oikeudet,
yleinen asennemuutos, vaikuttamistyo seka
paikallisten jarjestdjen ja paattajien osaamisen
vahvistaminen.

* Tyon tavoitteena on,

* etta tyttojen ja naisten tietoisuus
sukupuolistuneesta ja seksuaalivakivallasta
kasvaa.

» etta tytot ovat taloudellisesti voimaantuneita.
» etta tytoilla on kykyja haastaa sukupuolinormeja.

e etta poikien ja miesten asenteet ja nakemykset
sukupuolinormeja ja sukupuolistunutta ja
seksuaalivakivaltaa kohtaan ovat muuttuneet, ja
he toimivat aktiivisesti yhteiskunnan muuttajina.

* etta sukupuolistuneen ja seksuaalivakivallan
vastainen tyo on tullut keskeiseksi osaksi yhteison
toimintaa, ja paattajat toteuttavat vakivallan
vastaisia ohjelmia entista paremmin.




Miten vaikutamme

 Jotta jokainen malawilainen nuori voisi elaa ilman pelkoa
vakivallasta, saisi tietoa seksuaalisuudesta ja nauttisi
seksuaalioikeuksistaan.

e Vaestoliiton asiantuntijuutta on seksuaalioikeuksien
vahvistaminen.

* Mannerheimin Lastensuojeluliitto on lasten oikeuksien
asiantuntija.

e Marttaliiton asiantuntijuus on erityisesti
naistentulonhankinnassa ja taloudellisessa
voimaannuttamisessa.

* CYECE:n (Centre for Youth Empowerment and Civic
Education) asiantuntijuus keskittyy seksuaalioikeuksiin ja
paikallisen kulttuurin, normien ja yhteison tuntemiseen.

* Hankkeen hyodynsaajia ovat hankealueen naiset ja tytot, miehet
ja pojat, heidan perheensa, yhteisdjen johtajat, CYECE:n
henkilokunta ja vapaaehtoiset, opettajat seka paatoksentekijat
paikallisella, alueellisella ja kansallisella tasolla.

th(g Martat
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Jos seksuaalioikeudet
eivat toteudu, ei
kestavan kehityksen
tavoitteita voida
saavuttaa .

Ihmiskunnan

tulevaisuus riippuu siita, * 16 Furaomme
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@ Vdestoliitto

Tama aineisto on tuotettu Seksuaalikasvatus kestavan
kehityksen nakdkulmasta -hankkeessa, jossa Martat oli
Vaestoliiton hankekumppanina. Aineiston tuottamiseen
on saatu ulkoministerion viestinta- ja
globaalikasvatustukea.
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